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Sede del corso : 

ASST SANTI PAOLO E CARLO 
Presidio San Paolo 
aule certificate 2’ piano blocco C

OBIETTIVI FORMATIVI:
Conoscenza e consapevolezza degli obiettivi e della didattica degli 
interventi di scuola in ospedale da parte di interni ed esterni nell’ambiente 
scolastico, delle leggi che governano l’esistenza di scuola in ospedale
Consapevolezza degli operatori del valore di scuola in ospedale per i 
disturbi alimentari
Conoscenza dei disturbi alimentari in età evolutiva

METODOLOGIA DIDATTICA:
Docenza frontale supportata da slides; discussione e domande



I Disturbi Alimentari (DCA) sono patologie 
complesse con un alto indice costo/beneficio.

Il trattamento prevede il coinvolgimento di équipe 
multidisciplinari e multiprofessionali specializzate nella cura 
della patologia, le cui figure professionali si devono integrare 
nelle competenze.

In età evolutiva i DCA possono rientrare nella definizione di 
“Disabilità e Disturbi Evolutivi Specifici” come definizione per 
poter usufruire di una rete che si proponga di garantire 
contemporaneamente il diritto alle cure e il diritto allo studio.

Infatti i DCA esordiscono in età evolutiva, hanno picco in età 
adolescenziale, compromettono il fisiologico processo di 
sviluppo identitario, le modalità di comunicazione e relazione 
con i pari e con gli adulti di riferimento, le capacità di gestione 
delle relazioni in famiglia. 



Hanno un grave impatto sulla salute fisica 
(bradicardia, rischio di eventi cardiovascolari, 
iperattività motoria e condotte multi-impulsive) e 
psichica (ansia, depressione, ritiro sociale, crisi di 
agitazione psicomotoria) non necessariamente legate 
al funzionamento neuropsicologico.

-------------------------------------------------------------------



Scuola in Ospedale si configura come un’offerta 
formativa peculiare per destinatari (alunni 
ospedalizzati) e modalità di erogazione si propone 
di tutelare e garantire al tempo stesso il diritto alla 
salute e quello all’istruzione.



PROGRAMMA

Modulo formativo di un’intera giornata replicato in 

più edizioni:

Prima edizione : 15 febbraio 2019 - 7 ore

Seconda edizione: 5 aprile 2019 - 7 ore

Terza edizione: 27 settembre 2019 - 7 ore

Quarta edizione: 15 novembre 2019 - 7ore

(vedi locandina programma)



MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:

ISCRIZIONE INVIANDO APPOSITA RICHIESTA 
A formazione@nutrimente.org

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:

Test di apprendimento con domande a crocette. Valutazione finale a 
cura del Responsabile Scientifico.

mailto:formazione@nutrimente.org


Vi aspettiamo!!!!


