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Ministero dell’Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 

Ufficio X – Ambito Territoriale di Milano 
   Via Soderini, 24 – 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi 

Settore Autonomia 
 

Ai Dirigenti Scolastici e ai Coordinatori didattici degli 
Istituti di ogni ordine e grado Statali e Paritari  
Milano e città metropolitana 

 
Ai docenti collaboratori di Staff  
dei Dirigenti Scolastici 

Ai docenti referenti Area Promozione Salute 

 
 

Oggetto: BEN-ESSERE organizzativo: “Ricomincio da ME”  

                Iniziative della Rete delle Scuole che Promuovono Salute -  Milano -   

                Modulo 4 - Modulare il flusso delle emozioni.   

                                                                

              Gentilissmi, 
con il proposito di proseguire nel percorso centrato sul benessere organizzativo, già avviato dalle scuole capofila 
in modalità webinar, per supportare le scuole nella gestione dei cambiamenti in atto la Rete delle Scuole che 
Promuovono Salute dell’area di Milano e Città Metropolitana ripropone la partecipazione all’ultimo modulo del 
percorso BEN-ESSERE organizzativo: “Ricomincio da ME”. 
 
In particolare il Modulo 4 – “Modulare il flusso delle emozioni” curato dalla dott.ssa Marina Negri. sarà 

proposto nelle seguenti date: 

− 20 ottobre dalle ore 15.30 alle ore 17.30 

− 21 ottobre dalle ore 15.30 alle ore 17.30 

− 23 ottobre dalle ore 15.30 alle ore 17.30 

L’iscrizione può essere effettuata, entro e non oltre il10 settembre 2020 utilizzando il link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeraPC4pft6OqCWm-3CpTC2QsozadDwr7AA46QntpXGPSlDFg/viewform 

 

 
Il dirigente 

        Marco Bussetti 
MB/ls 

 

Per informazioni: 

Laura Stampini 
Email: laura.stampini@posta.istruzione.it 
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