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Ministero dell’Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
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Ai Dirigenti Scolastici  

degli Istituti Statali e Paritari 

Milano e Città Metropolitana 

 

Ai docenti referenti Promozione Salute 

 

Agli Studenti aderenti  

al programma “Educazione tra Pari” 

 

 

Oggetto: Evento formativo "LA PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOLOGICO NEL 

PROGRAMMA EDUCAZIONE TRA PARI"- Webinar 

     

               Gentilissimi, 

la UOS Promozione Salute di ATS Città Metropolitana di Milano in collaborazione con l’ufficio 

Scolastico - AT Milano, la Cabina di Regia della Rete delle Scuole che Promuovono Salute - AT 

Milano e ASST Ovest MI la UOS Promozione Salute di ATS- Città Metropolitana di 

Milano, nell’ambito del Programma Regionale “Educazione tra Pari”, ha organizzato un 

webinar sul tema della salute mentale dal titolo 

 "LA PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOLOGICO NEL PROGRAMMA EDUCAZIONE 

TRA PARI", 

 che si terrà venerdì 23 settembre p.v., dalle ore 17.00 alle ore 19.00. 

Il webinar  ha l’obiettivo di evidenziare la necessità di ridefinire il concetto 

di salute mentale considerandolo non solo in termini di prevenzione di un “disturbo”, ma anche, 

e soprattutto, di promozione della salute, e di tradurre tale tematica nel programma Educazione 

tra Pari.   
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In allegato, la locandina dell'evento e la relazione contenente le tematiche che verranno 

trattate. 

Il webinar verrà trasmesso sulle pagine Facebook:  

https://www.facebook.com/scuolachepromuovesalute  

https://www.facebook.com/educapariATSMilano  

e sul canale YouTube di ATS Milano:  

https://www.youtube.com/channel/UClxZruP3FW29asTln9rd8G 

 

Si precisa che per seguire l’evento non è necessaria l'iscrizione. 

 

 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO X 

AMBITO TERRITORIALE MILANO 

           Yuri Coppi    

    
           Firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 

 

 

 

 

Allegati: 

- Presentazione “La promozione del benessere psicologico nel programma Educazione tra pari", (pdf, 

kb 275) 

- Locandina (pdf, kb 692) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabile del Procedimento: Yuri Coppi 

Referente: LS 

Indirizzo mail istituzionale: laura.stampini@posta.istruzione.it    
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