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Qggetto: 1A Edizione Corso FAD perinsegnanti.

Gent.mi _

ATS Cittet Mefropolitana di Milano propone sulla propria piattaforma FAD {LMS) per l‘c:nrjo
scolastico 2021-2022. il corso di Formazione a Distanra (FAD) per gli insegnanti dei comuni del territorio
"CQNSAPEVDLEZZAV IN MENSA. PROMUOVERE SCELTE ALIMENTAR! SANE E SOSTENIBILI £ CONTENERE LO
SPRECO DI CIBO” elaborato di concerto con gli Uffici scolostici tenitoriali o Milano e di Lodi.

Viniziafiver & offerta o tutii gl insegnanti e in particolore a quelli che, essendo “in prima finea” nel
momento del pasto in mensa, assumono uh ruole ancor piv delicato e complesso nel percorso educctivo
del bambino.

L'obietfivo di quesio corso di formazione ¢ quello di promuovere scelte alimentari sane e
sostenibill & confeners o spreco di cibo, in un'ottica di visione "One Hedlth", che considera Ia salute
come risultato di uno sviluppo armonico e sostenibile dell'essere umano, della natura e dell'ambiente,
in linea con i contenuti del Piano Nazionale delia Prevenzione [PNP) 2020-2025 e del PL 12 del Picino
Regionale della Prevenzione {PRP} 20212025

Il percorso formativo proposto inoltre & in linea con gii obiettivi dell' Agenda 2030 dell'ONU e |
strategia “Farm to Fork” della Commissione Europea che defineano o necessitar di prevedere azioni
arientate verso un sistema alimentare equo, sano e rispettoso dell'ambiente. ‘

Liniziativa conferma la stretta collaborazione tra Scucla e ATS e consolida 'ulilizzo di un
linguaggio comune per prevenire, mantenere o migliorare la salutedi ognuno di noi e della comunitd.

Consideratg 'importanza del percorso formative proposto si auspica la piv ampia adesione.,

Cordiali saluti,

i Digettore Generale _

Visto: il Direttore Sanitario e dipgiriimen prevenzione; Frida Fagan
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